Extractos del Diario de Aprendizaje

Octubre  20
“Tuvimos nuestra reunión de Ecoaldea para comenzar a perfilar el desarrollo de nuestro proyecto para que se convierta en una ecoaldea de verdad. Vino Marcelo y Ale, nosotros y Juan, Bhumi Deva algo atrasado. 

Es extraño, no sabíamos cómo empezar. Nadie se decidía a tomar liderazgo en el tema. Marcelo incluso planteó una perspectiva bastante pesimista respecto a que hacer algo comunitario es casi imposible aquí en Chile, o encontrar nuevos socios. Yo planteando que hay que ver qué es lo que quiere hacer cada uno en su vida y como familias y luego ver cuál es la base mínima de coincidencia.

Dudo si usar el esquema de las ecoaldeas por un asunto de escala. Queremos hacer algo bueno para el mundo, pero queremos también vivir tranquilos y no en permanentes conflictos, ni sosteniendo las vidas de los demás en nuestros pulmones. Creo que habrá que ir con más lentitud madurando el asunto, mientras aún no firmamos el usufructo que da inicio a los segundos 7 años de El Romero.

Hoy pensé que sería bueno borrar la palabra “ecoaldea” de la entrada”.
Noviembre  1
“Siento que poco a poco va cayendo una idea de mi mente. Una forma de ver el mundo. Mi mundo y que no quiero soltar. Ahora creo que nuestro proyecto de ecoaldea esta esfumándose pero no lo queremos ver. Como un padre que no quiere ver las faltas o los problemas de sus hijos. Se acumulan evidencias y situaciones asociadas.

Ayer tuvimos yo y Guru Jiwan un almuerzo con la Madre Goura y Prabhu Vamsi en Saranagati. Aparte de ser un evento social esperado por ambas partes y relajado, fue una conversación de alto nivel en que recibí verdaderas joyas de sabiduría por parte de madre Goura.

Trataré de recordar algunas cosas:

Habló acerca de la importancia de reducirse, el mismo término que da vueltas en mi cabeza. Dijo que tratamos a veces de salvar al mundo, y nos ampliamos, hacemos muchas cosas, pero nos estresamos y terminamos dando poco (gesto con la mano) pero si nos reducimos, nos centramos, sanamos y nuestra presencia brilla y damos mucho. Habló de que cuando se levanta, mira, huele, escucha, siente y recibe lo que “debe hacerse” de forma intuitiva. Y actúa sin vacilar, sin saber a veces el porqué. A veces ese proqué llega tiempo después. Es porque no es la mente la que planea todo. Ella toma conciencia de que no es por el lado de lo que la mente dice que debe guiarse.

Nos compartieron el concepto de círculo sanador
Yo, ¿qué necesito para estar bien?- conformo mi circulo y veo si todo esta presente y equilibrado. Primero yo y mi familia, después para afuera.

Habló del poder de la mente, en el sentido de enfocar nuestros deseos e intenciones en pocas cosas o jerarquizar claramente lo que quiero que prospere y se desenvuelva. En el mundo material usamos nuestra energía física o pránica. Y podemos hacer, pero la mente se expande a mucha distancia y no tiene límite, por tanto debemos aclararla y enfocarla.”.
Noviembre 10
Una cita que anoté del libro “las siete leyes del caos”. Citan al escritor Daniel Quin Ishmael:
“creemos que sólo una cosa puede salvarnos. Tenemos que incrementar nuestro dominio del mundo. Todo el daño (medioambiental) se ha producido a causa de nuestra conquista del mundo, pero tenemos que proseguir hasta que nuestro dominio sea absoluto. Entonces, cuando tengamos el control absoluto, todo será maravilloso. Dispondremos de energía por fusión. No tendremos contaminación. Dispondremos de lluvia según nuestras necesidades. Haremos crecer montones de trigo en un centímetro cuadrado. Convertiremos los océanos en granjas. Controlaremos el tiempo atmosférico: se acabarán los huracanes, los tornados, las heladas imprevistas, las sequías…. Todos los procesos vitales del planeta estarán donde deben estar: en nuestras manos. Donde los dioses quisieron que estuvieran”.
Para los autores este párrafo ejemplifica cómo nuestra relación con el mundo esta basada en el control. Nuestra cultura vive en un paradigma cuyo propósito es usar la ciencia y la tecnología para dejar fuera de nuestra realidad el caos y el descontrol.

Noviembre 22
“Santiago, mi estadía más corta, 1 hora, para transbordar a Los Vilos. “las soluciones tienen que ser sencillas, directas, desde el amor, no desde lo teórico, las construcciones intelectuales, complejas, etc. Valorar el fluir emergente del ahora, no tanto la planificación, que persigue controlar todo” Manuel y Mitzi de Chillan”  En referencia a una conversación con una pareja que conocimos al dictar un curso de yoga en Chillán, de vuelta del Permasur.
Sobre PERMASUR: El que se conversara el trabajo sobre capacitación y autocertificación en enseñanza de permacultura me abrió un nuevo espacio de posibilidades de retomar mi enseñanza y mi formación como permacultor. Ahora creo qie debo retomar mi práctica desde la zona 1, mi casa y su entorno, un diseño de metro cuadrado.
El taller de Domos, por otro lado me dio una mayor seguridad en lo que yo conozco del tema.

Otra conversación potente, la exposición de Carlos sobre redes de turismo, CAMINA, en el sentido de atreverse a plantear mi oferta con proyección y seguridad y tal vez a mayor escala, pero en un lenguaje y códigos coherentes con la visión de mundo de las instituciones formales del sistema. “hay que usar la economía para cambiar la economía” Haciendo lo que uno quiere hacer pero canalizando la energía del sistema hacia mi propósito elevado.

La reunión de la ECOCHILE muy hermosa, fluida. Muy feliz de hacer el servicio de facilitación.

Diciembre 7
“¿Dónde buscar lo que nos falta?.
“gritando de sed en el medio del agua” no hay ningún estado mental que alcanzar, el estado en que estas es de por sí la iluminación, “pero nuestros apegos e ignorancia nos impiden realizar o atestiguar este hecho”.

