Proyecto Baños secos
Avances agosto de 2011 

Este Proyecto, tiene el objetivo de continuar desarrollando nuestro aprendizaje y experiencia con este sistema de saneamiento en la Ecoaldea El Romero, para posteriormente difundirlo y se divide en tres etapas:
1 Remodelación de baño seco del Domo
, El Molle. Me propongo realizar esta remodelación, que estaba decidida desde antes, debido a varios errores y problemas de funcionamiento de este baño, que detallaré después. Espero probar un par de mejoras de diseño, que usaré en la segunda etapa.
2 Diseño de un baño seco de doble cámara estándar, que mejore los aspectos de uso y manejo que en los actuales diseños presentan dificultades que impiden una difusión más amplia de esta tecnología.  La idea es que este modelo pueda ser adaptado a cualquier uso residencial. Incluirá todos los elementos del sistema, como un nuevo artefacto sanitario.
3 Desarrollo de una propuesta de instalación de un sistema de baños secos en el centro artesanal que se proyecta instalar a la entrada del pueblo de El Molle en los terrenos de la Junta de Vecinos. Este terreno también está destinado a la instalación de la planta de tratamiento de aguas del sistema de alcantarillado que se proyecta construir en el pueblo en unos tres años más.

El baño original del Domo fue construido con la casa en el 2007, basado en el modelo de baño desarrollado por CETAL y Territorio Sur desde los años 80, básicamente gracias al trabajo de Vicente Gallardo (Ingeniero Bioquímico de la V región) y posteriormente por Christian Palma (Ingeniero Ambiental de la misma ONG, quien ha colaborado principalmente en difusión y transferencia tecnológica). 

Sinceramente, me fascinó el concepto de autosuficiencia en el manejo de nuestras excretas, sin embargo nunca había visto funcionar ni usado uno, por lo que había cierto temor de parte de mi esposa y mío de que no funcionara bien, especialmente dentro de la casa, como planteamos éste.

He dado una referencia muy breve de este baño en la “Revisión de carrera 2” del segundo Paquete de reporte, y tiene un buen complemento descriptivo  en una presentación power point sobre baños secos dentro del mismo Paquete. 
Ahora daré más detalles acerca de los problemas que me hicieron tomar la decisión de remodelar.
En cuanto al diseño, el baño de doble cámara Territorio Sur tiene un acceso exterior que se cierra con dos tapas metálicas inclinadas unos 30 grados,  pintadas de negro y con orientación norte. Esto produce un efecto de deshidratación de las heces, debido a la circulación de aire por convección, al calentarse por la radiación que captan los depósitos. Sin embargo, el ángulo de las tapas hace que el manejo y posterior extracción del material de las cámaras sea muy difícil.
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Errores de diseño

El proceso de diseño de la casa me fue llevando a ubicar el baño en el sector sur, sin posibilidad de recibir radiación solar. Decidí arriesgarme. Definí la orientación de las puertas por la facilidad de dar acceso a las cámaras, y no por la captación de radiación solar (aun así dejé las tapas de color negro, hechas en latón y perfiles de acero).

El primer punto crítico fue la construcción de los depósitos: los planifiqué en ferrocemento, pensando en usar poco material, sin embargo no supe hacerlo y terminé haciendo unos moldes y usando hormigón armado. Tiene una estructura interna de malla Acma o gallinero superpuesta. Usé un aditivo para impermeabilizar cemento, debido a que pensaba que los depósitos debían ser impermeables. 
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Decidí comprar el artefacto sanitario completo de fibra de vidrio que vende Territorio Sur, porque tenía demasiado trabajo en la casa como para crear uno en ese momento. Sin embargo, cometí dos errores en su instalación: primero dejé dos espacios cuadrados en el piso para el paso de las heces de 24x24 cm, y esto fue insuficiente, pues el artefacto tiene una pestaña en su base que debe insertarse en el espacio redondo y asegurar su posición, pero yo tuve que agregar una pieza de madera que salvara la profundidad de la pestaña. Segundo error, perforé un agujero para el paso de la orina hacia abajo demasiado cerca del tubo ancho de las heces, por lo que tuve que ajustar el caño de salida de la orina deformándolo con calor.
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Como los depósitos estaban a unos 25 cm más abajo que el nivel del piso del domo, en vez de subir las paredes de las cámaras y sellar por abajo del piso, armé un cierre de las cámaras separado del piso del baño, lo que me dejó un entre piso de unos 20 cm y dejé un cuello que unió los espacios cuadrados de ambos planos para el paso de las heces. Este cuello lo cubrí con malla mosquitera para impedir la entrada de moscas, pero dejar que circulara aire. Me pareció además que el entrepiso sería un buen lugar por donde sacar los tubos de evacuación de la orina. Tenemos aquí tres errores más:

· En doble piso era innecesario y el cuello de paso era una zona que se ensuciaba constantemente y era imposible de mantener limpia. La idea del diseño es que la pieza interna del artefacto es más larga que la exterior, para que cubra el paso de las heces a través del piso y no haya posibilidad de que se ensucien los bordes del agujero.

· No era necesaria una ventilación bajo el artefacto, en el cuello que unía los dos pisos. Lo puse por inseguridad de que funcionara la circulación desde el interior del baño hacia el exterior a través de las cámaras y del tubo exterior. La malla no duró más de dos años (en deplorable estado de suciedad) y cerré luego este espacio con lona de pvc.
· Al sacar los tubos de pvc de 40 mm por ese espacio no pude darles pendiente y quedaron horizontales. No me explico por qué razonamiento mágico pensé que eso daría resultado. Luego de un tiempo de buen funcionamiento, el olor de los residuos que se acumularon en esos tubos era inmanejable. El espacio era tan estrecho, que tampoco era fácil arreglar desperfectos en ese ducto, ni mantenerlo limpio.

Estos errores los corregí en gran parte en el segundo baño que construimos en la Ecoaldea, para nuestra sala de yoga
, sin embargo aún cometí errores de diseño en esta segunda versión.

Probé la construcción de los depósitos en ladrillo fiscal puesto como pandereta, lo que funcionó muy bien: quedó bien estructurado, redujo el tamaño de la excavación, redujo el uso de ladrillos, pero fallé en la altura, que fue insuficiente. La capacidad ha sido suficiente debido a que es un baño de uso esporádico. La cosecha de composta se ha dado cada seis meses, lo que da tiempo para una descomposición adecuada.

Por otro lado, mejoré el ajuste de las puertas y pensé en que no se oxidarían tan rápido por tener un buen alero que las protege. Sin embargo el óxido las atascó y no cierran herméticamente. El resultado es proliferación de moscas, pese a todas las medidas de diseño tomadas.
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Por todo lo expuesto, decidí emprender la remodelación del baño seco de nuestro Domo.
Clausuré el sistema en febrero del 2011, usando durante estos seis meses un sistema muy simple de baño sin separación y con acopio en un balde de 20 litros que luego se dispone en el exterior en una excavación que más adelante servirá de abono para un árbol. Este sistema usa como material secante viruta de pino, y es impresionante cómo anula los olores, pese a mantener la excreta sin separar.

Visita guiada a los baños secos de Ecoaldea El Romero
En el pueblo de El Molle existe un proyecto para la construcción de alcantarillado que se gestiona desde hace unos seis años. Actualmente existe un Comité de Agua Potable Rural (APR) que es un tipo especializado de organización de base encargado de operar y mantener los sistemas de agua potable en pequeñas localidades. Por lo que percibí en una reunión de APR hace unos meses, la mayor parte del pueblo desea sin ningún asomo de duda que se construya el alcantarillado. Es un sueño dorado en realidad, incluso sabiendo que los costos de la planta de tratamiento de las aguas servidas duplicará las cuentas de agua actuales. Parece ser que muchos habitantes de El Molle tienen serios problemas con sus fosas sépticas, la solución predominante en la actualidad. Los dirigentes manifestaron preocupación por la contaminación de las aguas subterráneas por las fosas. Frente a este tema, nuestra postura como Ecoaldea es el uso de los baños secos. Pensé en que por lo menos debía invitar en una asamblea del APR a conocer este sistema, aunque sinceramente creyendo que no despertaría interés. 
En la reunión del 26 de junio realizada el la Escuela, hice uso de la palabra invitando a la comunidad a visitar y conocer nuestra experiencia en baños secos. La reacción fue muy positiva, el presidente de la Junta de Vecinos y el presidente del APR me pidieron una visita, además de algunos vecinos.
Publiqué un aviso en la Escuela, los negocios del pueblo y en la oficina del APR, invitando a una visita guiada, que se realizó el jueves 14 de julio desde las 10:00 horas. Asistieron: El presidente de la Junta de Vecinos, don Víctor Argandoña, el presidente del APR, don Iván Castillo, una delegación de la Escuela Dagoberto Campos de El Molle, con dos profesores y diez alumnos (5 de séptimo y 5 de octavo), algunas personas del Club de Adulto Mayor, y otros interesados. Sorprendentemente llegaron dos carabineros del retén de El Molle, pero no pudieron quedarse debido a que los llamaron para atender un accidente. Todos llegaron a tiempo y con visible interés.
Primero realicé una breve charla introductoria para contextualizar el sistema y explicar en qué consiste. Hacia el final de esta parte, ofrecí la palabra para preguntas. El presidente de la Junta de Vecinos preguntó por los riesgos de contaminación con patógenos. Si este señor no fuera un académico jubilado de la Universidad de Chile, ni biólogo investigador en especies vegetales, no me hubiera sentido tan impresionado. Respondí que faltaba investigación, pero que si se tomaban precauciones para el manejo del material, no había riesgo. Sin embargo insistió, implicando en sus argumentos a los inocentes chanchitos de tierra.
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Luego comenzó a hablar (y costó que parara) un alemán vecino que parecía ser un ingeniero especializado en saneamiento, decretando la inaplicabilidad de nuestro sistema en El Molle, además de despreciar incluso el factor de ahorro de agua. 
Luego continuó afuera cuando les mostré el baño directamente. Terminé con una pasada por la parte exterior del baño del Domo en donde les mostré el composta resultante de las cosechas del baño.

Haciendo un balance de la actividad podría decir que tuvo un impacto positivo a largo plazo, ya que los muchachos de la Escuela fueron más receptivos, felicitándonos una de las estudiantes. Por otra parte sentí que fue un gran suceso reunir a una buena representación del pueblo para ver nuestros sistemas de saneamiento. También sentí en el momento un agotamiento producto del fuerte estrés y creo que fue como ponerle una lápida encima al tema. 

Aprendizajes: 

Cuando se presenta una opción de uso de baños secos hay que situarlo en el contexto de quienes escucharán. ¿Qué esperan ver?, por ejemplo me faltó mostrar los ejemplos de uso en Europa, en eventos masivos.

Creo que es necesario resolver de una vez las dudas acerca de los riesgos biológicos de su uso. Hay que realizar los estudios pertinentes y diseñar protocolos de manejo que sean acordes con los riesgos, de forma de garantizar seguridad, dentro de ciertas condiciones.

Hay que mostrar un nivel de terminaciones mejor, no sólo que sea, sino que también parezca eficiente, limpio y fácil de operar.
Uno de los profesores de la Escuela que asistió nos comentó posteriormente que era evidente la confrontación desde dos mundos muy diferentes, uno el de la especialización, que impulsa las soluciones que priorizan el confort y la seguridad del usuario a expensas de los demás seres y del daño a los ecosistemas acuáticos que reciben los residuos humanos; y otro mundo, el nuestro, que hace la opción de hacerse cargo de sus residuos en forma autónoma, pero que implica por ahora más trabajo, y una situación de “alegalidad”.
Inicio de la remodelación
Retomando la remodelación de nuestro baño seco, comencé desarmando parte de las estructuras del viejo baño: tubo de ventilación, puertas metálicas, tubos de salida de la orina y la tapa que cubría los depósitos bajo el piso del baño.
Posteriormente realicé los siguientes trabajos:

1 Amplié el espacio de la excavación para trabajar mejor en la ampliación de los depósitos.

2 Sellé el espacio entre la parte superior de los muros de los depósitos y la parte de abajo del piso del baño, de manera de eliminar el doble piso original. Esta fue una tarea difícil debido a que tuve que trabajar dentro de los depósitos y la estructura del piso tiene vigas que no coinciden con los muros del baño. Usé ladrillos fiscales y barro para sellar.

3 Derribé el muro de contención frontal de los depósitos con la finalidad de ampliar hacia el frente los depósitos.

4 Comencé a construir la ampliación misma de los depósitos con ladrillo fiscal y cemento.






Conclusión
El progreso de este proyecto ha sido muy lento. La remodelación tendrá más que enseñar en el siguiente paquete de reporte. Por otra parte la visita que organicé a nivel de las organizaciones del pueblo para conocer el sistema de baños secos fue el mayor desafío y aprendizaje. 

Continuará…
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Se aprecia la estructura de las cámaras, la viga negra define el borde exterior de la casa y a mitad de su altura va el nivel interno del piso. En este caso era necesaria una estructura firme para los depósitos, ya que a ambos lados se ubican dos bases de anclaje para la estructura de piso de la casa
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Derecha: vista exterior de un baño seco incorporado a la vivienda en Quilpué, 1994.


Izquierda: vista de una unidad sanitaria seca construida en la cordillera de Nahuelbuta, aproximadamente el año 2009. Los depósitos están armados con ladrillo fiscal tendido, a mi parecer sobre estructurados, con un largo excesivo, lo que dificulta el manejo y el vaciado y con puertas pequeñas y en un ángulo que impide el manejo adecuado y la extracción del material, una vez descompuesto. 





En esta foto se aprecian los muros de los depósitos del baño seco de la sala de yoga. 
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Este es otro modelo de taza fabricado artesanalmente en fibra de vidrio y resina, fue pensado para reducir los costos. En este caso se ubica sobre un cajón de madera. La tercera versión es sólo el separador sin la cubierta.
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Una vez terminados los muros se arma la losa que sostendrá a los usuarios del baño. Se dejan los espacios para el artefacto y para el tubo de ventilación.
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Exterior desmantelado. Quedó sólo la estructura de hormigón armado. 


A la derecha comienzo el trabajo de sellado de la parte superior de los muros, ¡desde dentro!





Vistas de los espacios para la caída de las heces a través del artefacto desde el interior
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Estado actual de los trabajos.


La idea es continuar los depósitos hacia arriba y extender la losa desde el borde de la casa unos 25 cm para sacar el tubo de ventilación directamente hacia arriba.
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Imágenes de la charla, en nuestra sala de Yoga. Utilicé una presentación que ha estado disponible en Mahara sobre baños secos, que incluye la importancia del cuidado del agua. De camisa leñera y chaqueta roja sin mangas: el experto alemán.





La discusión continúa en el baño del domo y luego se extiende a la salida con el visitante alemán y el presidente del APR.








� Bautizado por nuestra hija como “Planeta Domo” es la vivienda familiar que construimos entre el 2006 y el 2008 en el terreno que usa la Ecoaldea El Romero en El Molle, Valle de Elqui y cuya construcción he reportado en el Paquete de reporte 2. 


� Para ver más detalles acerca de este baño, está la presentación sobre baños secos que forma parte del segundo paquete de reporte.
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